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La felicità non si può creare 
E non si può cercare… 
 
L’unica cosa che puoi fare 
Per scoprirla veramente, 
È smettere di cercarla 
E di cercare di crearla… 
 
…In punta di piedi 
E con grande gentilezza, 
Lei verrà, con tutto il suo 
 

Bagaglio stellare… 
 
Perché non possiamo cercarla 
Né crearla, 
Ma ne saremo 
 

Piacevolmente travolti… 
 

…Come innamorarsi, 
Come 

Una nuova stagione della vita, 
Una stagione nuova 

 
È infinita… 
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Amo le mie illusioni 
Perché in loro posso credere… 
Anche quando la realtà ne differisce… 
 
Se l’oggetto delle mie illusioni 
Si rivela fuggente 
Sposterò le mie illusioni… 
 
Anche la realtà 
Nasce da qualcosa 
Che non è reale… 
 

Il pensiero, illusione… 
 
Perciò mi illudo 
con speranza reale 
Che ciò che desidero 
prenda vita… 
 

…Vivo nell’illusione sognando 
Vivo sognando, ciò che vorrebbero credessimo, 

L’illusione d’un sogno utopico… 
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Il dolore non mi spaventa, 
Anch’esso 
Porta insegnamenti… 
Chi lo prova 
A volte lo fugge 
Verso la strada del cinismo, 
Per non ricorrere più in esso… 
 
 
 

Ho imparato 
A soffrire con gioia… 

Ho imparato 
A gioire soffrendo… 

Ho imparato a soffrire 
La sofferenza altrui… 

 
Io, che non fuggo la sofferenza 

Ho imparato ad amarla… 
 
 
…Una gemma preziosa 

Che al cuor della terra 
Ancor non s’è tolta… 

  


