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Questo piccolo libro non ha la pretesa di essere origi-
nale, rappresenta una sintesi di dati, curiosità, ricerche 
scientifiche e qualche commento personale su un pic-
colo pesce chiamato acciuga.

Per chi desiderasse approfondire alcuni argomenti ho 
aggiunto, in appendice, una lista bibliografica che, se 
pur non completa, permette di spaziare dai testi scien-
tifici, ai romanzi, ai libri di cucina.

Sono alcuni anni che desideravo dedicare un omaggio 
a questo piccolo pesce, è stato faticoso, perché non era 
una priorità della mia vita, spesso a disposizione di chi 
mi sta intorno, ma ci sono riuscita anche con l’aiuto di 
mio marito, Maurizio che mi sopporta e supporta in tut-
te le mie iniziative e mi ha permesso di arricchire que-
sto testo con i suoi consigli e gli straordinari disegni.
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L’ACCIUGA  MI PIACE
L’acciuga mi piace perché è un migrante, si sposta con-
tinuamente alla ricerca di cibo e di luoghi adattati alla 
riproduzione.

L’acciuga mi piace perché non è un animale solitario, 
vive in branco, in una comunità composta da migliaia 
di individui.

L’acciuga mi piace perché ha una vita breve, ma inten-
sa.

L’acciuga mi piace perché sostiene la vita e quindi la 
sopravvivenza di molte altre specie.

L’acciuga mi piace perché racchiude nella sua livrea 
tutti i colori del mare.

L’acciuga mi piace perché è un pesce consumato anche 
in zone lontane dal mare.

L’acciuga mi piace perché si può conservare con tecni-
che semplici e antiche.

L’acciuga mi piace perché ha sempre nutrito l’uomo.

L’acciuga mi piace perché fritta è la morte sua.
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