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Dedico questo libro  
alla mia amata nonna, Maria Luisa Vannoni,  

che mi ha insegnato  
ad assaporare questa vita  

insieme al mio amato nonno che non c’è più. 





 

“Essere giovani e non essere rivoluzionari 
è una contraddizione perfino biologica.” 

Salvador Allende 
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Anche stasera 

I tuoi capelli che siano 
belli o imperfetti 
non cambiano i sentimenti 
che mi danno in certi momenti. 

Che tu sia 
mossa, riccia o liscia 
mi dai una sensazione che mi accarezza, 
una felicità vera. 
Una felicità che  
non mi appare finta. 

Adoro schernirmi di te 
per il solo fatto di vederti offesa, 
così da avere un pretesto per 
baciarti la schiena. 

Mi sciogli come il fuoco con la cera, 
mi sciogli come opera la lava con la pietra. 

Forse non sarai perfetta, 
questa cosa è vera, 
ma tu mi manchi tutte le notti. 
Anche stasera. 
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Anime scalze 
 
 
 
Oggi l’apparenza 
è la dea più importante. 
Tu però in questo mondo che cambia sempre scarpe, 
cerca quelle poche anime che come te 
sono scalze. 
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Arrossisce il cielo 

Oggi il sole si è nascosto dietro l’orizzonte 
arrossendo e pitturando il cielo, 
toccandoti delicatamente  
nello stesso momento. 

Allora ho scattato una foto con gli occhi, 
l’ho stampata con il cuore, 
e ora quel momento è un ricordo 
che rimane caldo, 
in ogni sua parte di colore. 
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Astro 
 
 
 
Posavi la testa tra il collo e il petto mio. 
Sembravi il paradiso, 
a me che in queste cose diffido. 
 
Respiravi 
così da scaldare 
il mio velo, 
facendomi uscire dal gelo. 
 
Eri un ritratto dal quale ero attratto. 
Superavi ogni sogno,  
ogni pensiero astratto. 
 
Disegnavi con le dita 
rotte dalla destinazione indefinita. 
La passione era infinita 
 
Provai emozioni talmente forti  
da poterle sfiorare ancora 
attraverso il cuore e il tatto. 
Il tuo meraviglioso fiato 
caldo. 
 
Ho visto l’arco,  
ora so come è fatto. 
Guarda cosa mi hai scagionato. 
Quella notte è stata più bella di ogni astro. 
Ancora mi incanto. 
 
Poetarti per sempre, 
non desidero altro. 
  


