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Alla mia adorata moglie,  
ai miei amati figli e a tutti coloro che, 

con cuore sincero, 
si dedicano alla ricerca della Verità e 

della vera Fonte dell’Amore e della Vita. 

Soprattutto, 
 dedico questa modesta raccolta di poesie e prose  

allo Spirito Santo di Dio,  
che mi ha guidato nella scoperta della mia identità, 

illuminando il cammino verso le risposte  
alle mie domande più profonde  

e rivelandomi la bellezza, 
la veridicità e la potenza eterna  
della Sacra Scrittura, la Bibbia. 
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Introduzione 

Ogni essere umano, prima o poi, si trova a confron-
tarsi con domande che lo scuotono nel profondo. Chi 
sono veramente? Qual è il senso della mia esistenza? 
In un mondo che sembra offrire risposte prefabbri-
cate, spesso distorte da illusioni e menzogne, la ri-
cerca della verità diventa un viaggio solitario, fatto 
di dubbi, scoperte e intuizioni che aprono nuovi 
orizzonti. 

Questa raccolta nasce dal desiderio di esplorare la 
dimensione più autentica dell’anima, di dare voce 
alle inquietudini e alle speranze di chi, come me, non 
si è accontentato delle risposte convenzionali. È un 
percorso tra luci e ombre, tra il peso delle illusioni 
imposte e la sete di una conoscenza più profonda, 
più vera. Nei miei versi troverai l’eco di una ribel-
lione interiore contro la manipolazione e la falsa in-
formazione, ma anche la dolcezza della ricerca di un 
amore puro, capace di trascendere le convenzioni e 
toccare le corde più intime del cuore. 

Nel mio cammino, ho compreso che la verità non 
è una sola. Esiste la “verità” degli uomini, che può 
essere plasmata dalle nostre percezioni, convinzioni 
culturali e influenze sociali. Questa verità, spesso di-
storta, si forma sotto il peso di un “pensiero unico” 
che, attraverso la religione, la politica o la scienza, 
tende a uniformare le menti, impedendo a molte per-
sone di esplorare vie alternative di pensiero. E poi 
c’è la verità di Dio, una verità assoluta, immutabile 
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ed eterna, che trascende ogni limite umano. Questa 
verità non si piega alle nostre aspettative né ai nostri 
errori, ma si rivela nei momenti più profondi di in-
trospezione e fede. È una verità che non ha bisogno 
di essere dimostrata, perché risuona nel cuore di chi 
è pronto ad ascoltarla, a riconoscerla. 

 
Tuttavia, vorrei avvertire il lettore che alcuni dei 

contenuti di questa raccolta potrebbero risultare dif-
ficili da accettare. Potrebbero sfidare le convinzioni 
radicate o contraddire il “pensiero unico” che viene 
spesso imposto. Questi versi non sono destinati a su-
scitare rigetto, ma piuttosto a stimolare una rifles-
sione più profonda. Non bisogna temere ciò che può 
sembrare sconvolgente, ma abbracciare l’idea che, 
talvolta, è proprio ciò che sfida le nostre convinzioni 
a spingerci oltre, a svegliarci dal sonno ipnotico in 
cui possiamo essere caduti. Se daremo una possibi-
lità a queste parole, potremmo scoprire nuovi oriz-
zonti, risvegliare una consapevolezza sopita e, forse, 
trovare risposte che ci permettano di andare oltre il 
velo dell’apparenza. 

 
In questo viaggio, ho conosciuto il tormento del 

dubbio e la bellezza della rivelazione. Ho scrutato il 
cielo in cerca di risposte e ho imparato che, spesso, 
le verità più profonde non si trovano nei dogmi im-
posti, ma nell’ascolto attento della propria co-
scienza. Ogni poesia qui raccolta è un frammento di 
questo viaggio: alcune raccontano l’angoscia dell’in-
certezza, altre la gioia della scoperta; alcune denun-
ciano l’inganno, altre celebrano la libertà di pensiero 
e il coraggio di amare senza riserve. 

 
Questa non è solo una raccolta di parole, ma un 

invito. Un invito a guardare oltre il velo dell’appa-
renza, a non temere di mettere in discussione ciò che 
ci è stato insegnato, a riscoprire la bellezza di essere 
sé stessi. Forse, tra questi versi, troverai anche un 
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riflesso del tuo cammino, un segno che illumini la 
tua strada. 

Perché, in fondo, siamo tutti anime in cammino. 



 



ALLA RICERCA DELLA
PROPRIA IDENTITÀ 




