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“Tutto questo é per te, tu sai.”



“L'invenzione non é una creazione
dal nulla, bensi dal caos.”

Frankenstein



Ho trovato ’amore

Adesso lo so, so perché ho deciso di affidare
me stessa a te.

So perché eri e sei ancora il primo e l'ultimo
pensiero,

quando & sera o mattina.

La risposta ¢ che in te ho trovato quello che
cercavo.

Ho trovato protezione, gioia, sorrisi, lacrime.
Ho trovato 'amore.

Ho capito che sto diventando grande insieme
ate.

Ho capito che quello che abbiamo fatto 'uno
per l'altra non

& poco e che se vorrai avremo ancora tutta

la vita per diventare pili uniti.



Senza di te

Senti il mio cuore come scalpita?

Lo senti?

Ti pensa ancora, ti ama ancora.

Vorrebbe vivere la tua pelle liscia,

le tue guance morbide, le tue labbra rosse.
Vorrebbe ma non puo.

Sei troppo distante.

E tutto qui sembra essere un grande cumulo
di nuvole grigie.

Lo vedi?

Io non vivo senza te.

E sempre stato cosi.

Non sento.

Non parlo.

Non dormo.

Non mangio.

Non respiro, a volte.

Non canto.

Non ballo.

Non rido.

Non corro.

Senza di te &€ un continuo dirmi “un passo
dopo l'altro ce la faro”,

“tornera quando si accorgera che quel
dolorino sotto il cuore

e tra le costole & quella sensazione di
mancanza che

opprime non lasciando vivere come si
dovrebbe”.

Senza di te strillano persino i muri,

le porte cigolano,

le finestre si urtano rumorosamente,

che vorrei stringermi le mani contro



le orecchie e piangere.

Non sento niente senza di te.

E l'illusione di riaverti accanto,

un giorno, mi porta a preparare

bagagli per rifugiarmi su una nuvola
aspettando il segno del tuo immutabile
ritorno.



Amore vero

Non & vero che il nostro non & vero amore.
Non & vero che il vero amore non ha dubbi.
Non & vero che chi ama non cade,

non piange, non perde.

Solo che I'amore vero poi si rialza, poi

si guarda negli occhi e si asciuga le lacrime,
si prende per mano e si ricostruisce.

Non & vero che I'amore regala solo sorrisi,
che & perfetto, che non ferisce mai.
L’amore, quello vero, cade, sembra svanire,
si logora e si sporca ma & amore e va avanti.
L’amore quello vero, non & perfetto.

E quello che in tutte le sue imperfezioni,
prende coraggio e resiste.

Anche alla paura.



Occhi profondi

Sei una di quelle persone che restano
impresse,

anche se provi a rimuoverle.

Sei una di quelle persone che non si possono
dimenticare.

Una di quelle che se chiudi gli occhi ti
vengono in

mente per prime.

Sei una di quelle persone che nascondono i
tesori al posto dei segreti.

Sei una di quelle da tenersi sempre strette.
Una di quelle dagli occhi profondi.

Una di quelle che se va via, si rimpiange

tutta la vita.
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Pagina di diario

Come al solito sono sveglia,

non riesco a dormire.

Mi & capitato di riascoltare quella canzone,

e mi chiedo dove ho sbagliato.

Perché mi sono innamorata di te?

Vorrei tanto saperlo, perché le verita

a meta non mi bastano pit.

Ti amo.

Eppure fa male amarti tanto.

Mi strema.

Mi fa soffrire.

Mi fa sentire debole ed inutile

e anche se ci provo, non potrd mai
dimenticare tutto questo.

Non potro mai dimenticare le notti

passate a pensarti, a versare lacrime,

a cercare un modo per poterti vedere e
sognarti...

Si, ti ho sognato cosi tante volte che ho perso
il conto, ma tutte le volte mi sono svegliata
con il battito accelerato, le lacrime agli occhi
e giramenti di testa.

Ma ora sono qui... a scrivere 'ennesima
pagina di diario dedicata a te,

bagnata dalle mie lacrime.
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Lieto fine

Sembra di stare in uno di quei film
ispirati alle favole, ma arrivera un lieto
fine, anche per me?

Dovrei solo accettare la realta,

e ho provato a farlo, convincendomi,

o almeno provando a convincermi, che
esistono persone che magari ti amano
pit di me, che esistono persone che
possono renderti felice come meriti,
che io non saro pitt nulla per te e

che il tuo sorriso e le tue lacrime

non dipenderanno pitt da me.
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