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Fiume in piena 
 
 
 
La vita è un fiume in piena,  
risalire la corrente è difficile  
ma se non lotti affoghi. 
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Io sono 
 
 
 
La vita è l’esistere,  
quindi sono. 
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In riva al mare 
 
 
 
L’ho scritto in riva al mare il tuo nome,  
le onde pian piano lo cancelleranno  
ma non riusciranno a cancellarlo  
dall’oceano dei miei sentimenti. 
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Cavallo imbizzarrito 
 
 
 
La vita è come un cavallo imbizzarrito,  
spetta a te domarlo. 
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Petalo 
 
 
 
Se accarezzi un petalo da bambino  
stai pur sicuro che nella vita soffrirai. 
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Poesia perché vivo 
 
 
 
Vivo perché esisto. 
  


