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Introduzione 
 
 
 
 
Tutte le volte che apprezzavo e contemplavo certe immagini che ci attraversano la vita 
su Facebook, restavo ammaliato dalla loro purezza e dal loro potenziale insegnamento. 
Ho iniziato a conservarle con l’idea di crearne una raccolta. 

Questa selezione di foto e disegni nasce dall’ammirazione del tema etico fuso ed 
amalgamato con il poetico ed il sapiente e, perché no, a volte anche bello e divertente. 
Ci sono altresì immagini unicamente spiritose, ma pure quelle più apparentemente 
frivole, celano sempre un messaggio, un insegnamento. 

Le citazioni, gli aforismi sono utili e salutari per una vita piena e felice, specialmente 
se i loro messaggi sono accompagnati dalle azioni di chi li comprende e li apprezza. 

Si inizia a leggerli e non si smetterebbe mai, uno tira l’altro e la curiosità si autoali-
menta foto dopo foto, figura dopo figura. Si prova forse la sensazione di navigare sul 
telefonino a scorrere le immagini, quindi ingabbiati nella, ahimè a tratti pericolosa, 
dipendenza da esso. Ma voglio credere che sia per l’ammirazione del giusto e dell’etico. 
E qui di messaggi giusti ed etici ce ne sono a bizzeffe. 

All’interno del libro vi si trovano citazioni famose, altre meno conosciute di anonimi 
ma non necessariamente di spessore minore. Altre ancora magari risulteranno false, 
chi le ha pronunciate o scritte per la prima volta non sono la stessa persona che figura 
in fondo all’immagine ma questo poco importa, il messaggio resta, è questa l’unica 
cosa rilevante. 

Ci sono cinque differenti temi anche se alcune immagini coinvolgono più argomenti. 
Nel tema “aforismi” si va dai più classici con citazioni morali e di condotta, alle frasi 
di crescita personale, di resilienza di evoluzione umana. Nei “senza parole” possiamo 
trovare uno Zibaldone di argomenti e temi. Una minoranza è dedicata ad amore, sport 
ed infine quelle di puro svago. Si chiude poi con un’esortazione ed un incoraggiamento 
un po’ diretto e deciso a far seguire i fatti alla lettura. 

Le frasi da leggere sono spesso corte ma intense, potenti ed appassionate. 
Soffermatevi sull’immagine, sulle espressioni e sui vocaboli. Elaboratele, sognatele, 
realizzatele, interiorizzatele, fatele vostre. Trasformare in coscienza quello che andrete 
a leggere farà di persone già eccellenti, persone più ricche, persone migliori. 

Non ci sono più parole da aggiungere, in un libro dove le immagini la fanno da 
padrone, si dia inizio alla lettura ed al viaggio… 
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