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Il primo amore di una ragazza è sempre suo padre  

(cit.) 
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Mentre scrivi la tua vita 

Nero su bianco 

Lascia che sia il tuo istinto più ragionevole 

A guidare la penna 

La tua mente 

A stamparne le più belle parole 

E il tuo cuore 

A sostituirne l’inchiostro 
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La risata è uno spasmo sincronico tra mente e cuore 
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Sono uomo che 

Come fossi rosa 

Nel corso della vita 

I petali miei perdo 

 

 

Un po’ per il vento 

Un po’ per i parassiti 

Un po’ per l’età 

I miei petali vedo volare via 

 

 

Alzarsi in volo 

E lanciarsi nell’aria 

Aleggiare uno ad uno 

E svanire 

 

 

Ma alla fine l’essenziale 

È vedere se 

Alla fine di tutto questo 

Di questo strano viaggio 
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Il mio gambo sarà ancora 

Dritto su se stesso 

Un po’ piegato forse 

Ma intatto 
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Col fuoco dentro 

Non me lo togliete 

Non ci riuscirete mai 

Col fuoco dentro 

Sotto la pelle 

Per la vita 

Cos’è la vita? 

È fatta di tutto ciò? 

Se il fuoco è vita 

Non raffreddarlo mai 

Non spegnermi mai 

Sotto la pelle 

È l’anelito della mia anima 

Esalazioni di vita 

Vivo perché brucio 
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In fondo tutto parte da te 

Tu segui le regole del mondo 

Ma tu decidi in che modo giocare 

Il mondo si confronta con te 

Per cercare di atterrirti 

Non difenderti 

Non attaccare 

Segui i suoi stessi movimenti 

E dimostra di essere alla pari 

Parlagli di te 

E lui ti parlerà del tutto 
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Ci sono momenti 

Ma sai che quel qualcuno non sarà mai abbastanza 

 

Ci sono momenti 

Che vorresti tornare indietro 

Ma in fondo non sei sicuro di voler cambiare qualcosa 

 

Ci sono momenti 

Che vorresti toccare con un dito 

E frantumare ogni cosa 

 

Ci sono momenti 

Che vorresti aprire uno squarcio nel cielo 

Per vedere cosa c’è oltre 
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Alcune volte stai così tanto male 

Che il tuo respiro procede a singhiozzi 

Senti i tuoi occhi stranamente asciutti 

Così secchi che intuisci il rifiuto del tuo corpo 

A tutto questo 

Scopri la consapevolezza del tuo corpo 

Di non avere più lacrime 

 

 

Decidi di fermare tutto quanto 

Sei arrivato al limite e sai che non vuoi continuare co-

sì 

Prenderai le redini delle tue emozioni 

E guiderai il tuo stato d’animo in un posto 

Che speri, che sai, sarà migliore 

 

 

Hai sentito una morsa 

Inamovibile 

Stringerti il cuore 

Per troppo tempo 

L’hai sempre pensato 

Ora lo sai con certezza 


