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A Estella 
Alla mia musa 

Ai miei figli che si innamorino 
della poesia della vita 

 
  



 
 

 
 
 

“We are more than what we know.” 
 

Ludwig Wittgenstein 
  



 

 
 
 

“C’è sempre un grano di pazzia nell’amore, 
così come c’è sempre un grano di logica nella pazzia.” 

 
Friedrich Nietzsche 

  



 

 
 
 

“Ricorda 
non sei solo nella ricerca della verità, 

anche la verità sta cercando te.” 
 

Osho 
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Regina 
 
 
 
Sei arrivata  
 in silenzio 
 
 
ed hai posto 
 i tuoi piedi 
 
dentro la mia 
 anima 
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Tu 
 
 
 
Tra milioni 
 
che stavano  
con le note 
 
 
  Tu stavi 
  con la musica 
 
Tra milioni 
 
che stavano  
nella musica 
 
 
  Tu ti 
  muovevi per me 
 
ed io 
 
da quell’istante  
ho sentito 
 
 
  me stesso 
  nella tua musica 
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... 
 
 
 
Il navigar 
negli  
occhi 
tuoi 
 
  di sterminata 
  tenerezza  
  il cuore  

 accende 
  



 
12 

Vorrei 
 
 
 
Ora che 
tu sei 
vorrei  
 
  rubare  
  quell’angolo 
  di viso  
 
guardare  
coi tuoi occhi 
e stupirmi  
 
di me stesso 
 
  
  svegliarmi 
  e respirarti 
  questo è quello 
 
che vorrei 
  


