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Questo libro lo dedico a me stessa, 
con gratitudine per le mie radici 

e con la certezza 
che non conta da dove vengo, 

ma ciò che sento e ciò che sono. 

Lo dedico alla mia anima, 
alle mie bimbe Anita e Roxana, 

ai miei figli Raul e Kevin, 
al mio nipotino Matteo, 

ai futuri nipoti, 
a tutte le persone che amo 

e a chi ama la poesia. 

Consapevole di essere 
una piccolissima estensione di Dio, 

nella certezza che nulla accade 
senza il Suo volere. 

Grazie di cuore. 

Buona lettura. 





Sono visibile 
ma invisibile 

per il superficiale. 

Con il bianco e il nero 
costruisco il grigio della gente, 

almeno è un colore. 

Una mente potente e brillante 
dovrebbe, consapevolmente, 

essere usata sempre e solo 
per stare bene con il mondo. 

Il disordine non mi disturba, 
la miseria sì, 

soprattutto quella della gente. 

Nessuno può prendermi in giro: 
facendo da sola 

sono più brava di tutti. 
Sono una pazza normale. 

Sono un libro aperto 
che non basta leggere 

solo con gli occhi. 

Ogni andare contro la natura 
è un male, un peccato 

o una vittoria?





A partire da Lilith 
e poi da Eva, 

secondo il contesto, 
noi donne possiamo essere 

anche ingiuste. 

Io ho scritto ai miei figli 
poesie d’amore, 

come se fossero lettere 
a degli amanti. 

Da quando sono cresciuti, 
non scrivo più. 

Meglio un cuore buono 
che un’anima falsa. 

L’unico motivo 
dei miei sorrisi spenti 
da quando ero piccola 

è stato il fatto 
di essere la figlia di babbo. 
Me ne rendo conto adesso. 

A me non ha mai detto nessuno: 
“Sono fiero/a di te”. 

Me lo sto dicendo io, 
adesso. 

Nessun altro mondo 
può più meravigliarmi. 

Mi aspetto di tutto 
da chiunque, 

e va bene così. 
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A mia figlia 

Ti donerò un testamento: 
dentro troverai tanto amore, 
prendine quanto ne hai bisogno. 
Consapevole di essere l’unica mia figlia, 
ti donerò anche un libro con scritto: 
Ti amo alla follia! 
Tu, quando sarai indifesa e io non ci sarò più, 
leggi, ricorda e sorridi. 
Come regalo ti lascerò 
il ricordo di quanto ti ho amato. 
Ti sentirai la figlia più ricca 
e più amata del mondo. 
Sarò sempre e ovunque, 
basterà che sussurri: Mamma. 
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Sfumature degli angeli 
 
 
 
Sono nati belli,  
con la purezza degli angeli addosso, 
con il bianco brillante,  
come le schegge di fiocchi di neve, 
e con la stessa dolcezza  
e odore di salvia della Madre di Dio. 
Mia figlia  
è nata con l’odore di zucchero bruciato. 
Lei e i maschi sono nati  
con raggi di sole negli occhi 
e con lo splendore  
che hanno arcangelo e cherubino. 
Sono cresciuti in fretta. 
Assieme. 
Abbiamo superato 
tante sfumature di blu angelico, 
di rosso-arancio del tramonto, 
di bianco trasparente  
come la rugiada del mattino. 
Adesso hanno le loro vite. 
Io mi sentivo offuscare,  
fino a quando è nato il primo nipotino 
dal figlio più grande tra i figli. 
Grandi amori, amori veri, angeli viventi. 
Li ho amati prima che arrivassero nella mia vita. 
Li sto amando da morire adesso 
e lo farò dopo la morte. 
Amori eterni, amori grandi, angeli viventi. 
Mi state portando tutte le sfumature degli angeli. 
Potrei anche tornare dall’inferno 
per stringervi al petto.   


