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“Alla mia famiglia

ed i miei pochissimi veri amici.”



“Per sempre & composto da tanti ora!”

E. Dickinson



“A tutti i falsi:

te lo prometto,

lo giuro,

hai la mia parola,

non preoccuparti,

fidati,

che mi hanno permesso di comprendere

il vero significato di queste parole.”



“Se non attraversiamo il dolore

della nostra propria solitudine,
continueremo a cercarci in altre meta.
Per vivere a due, prima, é necessario

Essere uno.”

F. Pessoa



“A tutti i:

io ci sono,

ci proviamo,

non sei sola,

non fidarti neppure di me!

Che sono stati fondamentali per me.”



17 MOTIVI PER AMARTI...

1l tuo sguardo...

Le tue labbra...

1l tuo odore...

Le tue espressioni...

La tua dolcezza...

La tua presenza...

1l tuo farmi calmare...
La tua gelosia...

Le tue mille domande...
Il tuo dove sei...

1l tuo buongiorno...

1l tuo a domani...

1l tuo posso...

I tuoi scusami...

1l tuo... ciao... tesoro...
1l tuo vai adagio...

...I1 tuo... amarmi...
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Guardo spesso dentro me,

ci sono un sacco di vuoti in fila come una
strada piena di buche

...e ci guardo dentro per capire cosa mi rende
differente.

Ogni vuoto & un ricordo, una scelta, un fatto.
Ogni vuoto € tempo, e ¢’€¢ un contorno che
delinea le buche vuote e che delinea il tempo.
Cerco ancora dentro me guardando meglio

il contorno,

raggruppo tutte le buche nel contorno

ed il dentro me sembra meno vuoto,

e guardandolo dall’alto come quando

si osserva qualcosa dal cielo mi accorgo

che forse tu sei 'unica differenza

che tiene unito il contorno.

Vorrei essere una nube,
mi sposterei ovunque e guarderei

dall’alto il mondo
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con il giusto distacco dalla realta e la reale
prospettiva di cid che guardo.

Non avrei bisogno di nulla l1a in mezzo al cielo
tra chi mi ha amato incondizionatamente e
continua a farlo

potendomi guardare pitt da vicino,

quando mi stanco di guardare troppo dall’alto
mi butto su un tramonto,

fino a scomparire dietro al mare, tra la pace
immensa che il calore del suo bagliore emana.
Vorrei essere una nube

perché le nubi anche se si dividono

si rincorrono fino a ricongiungersi e non c’¢

mai solitudine in una nuvola.
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